
INSTRUCCIONES A PACIENTES PARA 

EXTRACCIÓN SANGUÍNEA  

 

Instrucciones a pacientes: 
TEST DE GRAHAM 

 

El Test de Graham ayuda a conocer la presencia del parásito intestinal Enterobius vermicularis. 
Es un estudio microscópico que necesita una preparación y tratamiento de la muestra, por lo que 

debe seguir atentamente las instrucciones detalladas a continuación. 

 

¿QUÉ SE NECESITA PARA LA TOMA DE MUESTRA? 

En nuestro centro, le proporcionaremos: 
 

• Un portaobjeto de vidrio para la realización del análisis. 
• Un recipiente estéril de boca ancha. 

 
También, necesitará cinta adhesiva transparente. 
 

¿QUÉ SE NECESITA PARA LA TOMA DE MUESTRA? 
 

1. Corte un trozo de cinta adhesiva. 

2. Fíjala y retírela sólo una vez (por la parte del pegamento) en la zona anal. 

3. Una vez realizado el paso nº2, pegue la cinta adhesiva (lo más estirada posible) sobre 

el portaobjetos.  

Muy importante: evite la formación de arrugas o pliegues. 

4. Introduce el portaobjeto dentro del recipiente estéril de boca ancha. 
 

¿CÓMO SE TRANSPORTA LA MUESTRA AL LABORATORIO? 
 

Entregue la muestra al Laboratorio a temperatura ambiente. 

 
OBSERVACIONES ESPECÍFICAS 

 

• En la noche anterior a la toma de muestra: 
o NO utilice cremas o talco en la zona anal. 
o NO tome medicamentos antiparasitarios. 

• La muestra debe recogerse a primera hora de la mañana, antes de orinar y/o 
defecar y antes del aseo. 

• Si la zona anal se encuentra con restos fecales, no recoja la muestra ese día. 

• Si usted tuvo algún incidente durante la recogida de la muestra, le rogamos nos lo 
comunique. 

 

 
 
 
 

Gracias por confiar en nuestros servicios. 
Para cualquier duda al respecto, contacte con nuestro centro:  

Teléfono: 857 801 544 Whatsapp: 677 621 011 Email: citaprevia@lucenasalud.com 

mailto:citaprevia@lucenasalud.com

