CLINICA LUCENA SALUD

La curva de glucosa es un examen que se realiza de forma rutinaria durante el embarazo que
comprueba el nivel de glucosa (azlcar) en la sangre de una mujer embarazada.

Para proceder a la misma, el departamento de Laboratorio y Analisis Clinicos, solicita una
muestra de calidad, por lo que debe seguir atentamente las instrucciones detalladas a
continuacion.

¢COMO SE REALIZA LA EXTRACCION?

1. La muestra se recoge en el propio centro.

2. Se extrae la muestra como una extraccién normal de sangre.

3. A continuacién, debe tomar por via oral, una solucién preparada con glucosa
(denominada “carga de glucosa”) que se le proporciona en el centro.

4. Segun la curva de glucosa que le haya prescrito su médico, se le extraerd sangre 1,2 0 3

horas después de haberse tomado la carga de glucosa.

OBSERVACIONES ESPECIFICAS

e Debe venir en ayunas de 8 horas.

e Durante la realizacién de la prueba ha de seguir estando en ayunas y estar en
absoluto reposo.

e Sjusted tuvo algun incidente durante la prueba, le rogamos nos lo comunique.

Gracias por confiar en nuestros servicios.

Para cualquier duda al respecto, contacte con nuestro centro:
Teléfono: 857 801 544 Whatsapp: 677 621 011

Email: citaprevia@lucenasalud.com
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